Ausschreibung 28. Juni 2019

L\

NORDRHEIN

Regionsmeisterschaft
der LVN-Region Mitte

Straldenlauf
10 km MJ/WJ U20

5km MJ/WJ Ul6 & Ul18
Grevenbroich
28.06.2019

Austragungsort: Grevenbroich, Erft-Bricke an der Breite Stral3e (Start)
Ortlicher Ausrichter: Forderverein Citylauf Grevenbroich e.V.
Meldungen: Nur Uber http://citylauf-grevenbroich.de/anmeldung/

Meldeschluss: 24. Juni 2019, 18:00 Uhr

Hinweise: Die Regionsmeisterschaften finden im Rahmen des
.. Grevenbroicher Citylaufes” statt.
Alle Informationen unter http://citylauf-grevenbroich.de

Start: 19:50 Uhr 5km
20:40 Uhr 10 km


http://citylauf-grevenbroich.de/anmeldung/
http://citylauf-grevenbroich.de/

RegionsstralRenlaufmeisterschaften
10 km MJ/WJ U20 5km MJ/WJ U16 & U18

Altersklassen:

Mannschaftswertung:

Auszeichnungen:

Startgebuhren:

Nachmeldung:

Kontakt:

5 km MJ/WJ U16 Wertung: M/W 14 & M/W 15

5 km MJ/WJ U18
10 km MJ/WJ U20
Jugendliche sind nur in der jeweils nachsthéheren
Altersklasse teilnahmeberechtigt. In der Klasse U16 bezieht
sich diese Bestimmung auf die Altersklasse M/W 13.

MJ/WJ U16

MJ/WJ U18

MJ/WJ U20

Je drei Laufer/innen eines Vereins oder einer LG werden
innerhalb der gemeldeten Wettkampfklasse in der
Reihenfolge des Zieleinlaufs durch Addition der Nettozeiten
als Mannschaft gewertet. Bei Zeitgleichstand von
Mannschaften entscheidet die bessere Zeit des dritten
Laufers/ der dritten Lauferin Uber die Reihenfolge.
Werden Athleten fur eine hohere Altersklasse gemeldet,
werden sie sowohl in der Einzel- wie auch in der
Mannschaftswertung in dieser Altersklasse gewertet.

In den ausgeschriebenen Altersklassen erhalten die Sieger
den Titel ,Regionsmeister/-meisterin 2019" und den
Meisterschaftswimpel in Gold. Die Zweit- und
Drittplatzierten erhalten den Meisterschaftswimpel in Silber
bzw. Bronze. Die ersten Acht erhalten Urkunden. In der
Mannschaftswertung werden in den einzelnen Alters-
klassen die drei bestplatzierten Teams ausgezeichnet.

5km 8¢€
10 km 10 €

Nachmeldungen sind bis 30 Min. vor dem jeweiligen Start
maoglich. Die Nachmeldegebuhr betragt 2 €.

Forderverein Citylauf Grevenbroich e.V.
Dr. Bernd Juckel
Telefon 0172 2582535

info@clgv.de

LY

Regionsmeisterschaften ‘
LVN-Region Mitte 2019

Seite:2



mailto:info@clgv.de

